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セ
ン
タ
ー
の
一
部
設
備
が
老
朽
化
し

た
た
め
、
昨
年
か
ら
、
少
し
ず
つ
新

機
種
に
入
れ
替
え
て
お
り
、
利
用
者

の
方
に
も
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
一

部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

あ
あ
あ
あ

　
エ
レ
ベ
ー
タ

　

静
か
で
ス
ム
ー
ズ
、
そ
の
快
適
さ
を

実
感
し
て
く
だ
さ
い
。
あ
あ
あ

　
ウ
ォ
ー
タ
ー
ク
ー
ラ
ー

　

新
台
の
設
置
場
所
は
従
来
と
同

じ
、
１
階
地
域
事
務
所
受
付
前
と
２

階
洋
室
の
前
で
す
。
冷
た
い
水
で
喉

を
う
る
お
し
て
く
だ
さ
い
。

　
水
回
り
と
ガ
ス
器
具

　

ト
イ
レ
や
調
理
室
な
ど
の
「
水
回
り
」

が
、、
館
内
全
て
新
し
い
パ
イ
プ
に
な

り
ま
し
た
。
ト
イ
レ
の
手
洗
い
も
自
動

で
水
が
出
ま
す
。
ま
た
高
齢
者
集
会

室
の
「
ガ
ス
器
具
」
も
最
新
型
に
し
て

使
い
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

　
畳
の
入
れ
替
え

　

「
和
室
１
，
２
」
及
び
「
和
室
３
」

は
昨
年
末
に
、
今
年
は
さ
ら
に
「
高

齢
者
集
会
室
」
も
新
し
く
な
り
ま
し

た
。
青
畳
の
イ
グ
サ
の
香
り
が
し
て
い

ま
す
。

　
今
年
は
、
外
壁
塗
装
を
行
う
予
定

で
す
。
化
粧
直
し
と
い
う
と
こ
ろ
で

し
ょ
う
か
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　
エ
コ
環
境
推
進

　
施
設
内
で
は
、
次
の
物
を
回
収
し　

て
お
り
ま
す
。

 

使
用
済
み
乾
電
池

　

玄
関
に
2
台
の
ボ
ッ
ク
ス
が
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

充
電
池
・
ボ
タ
ン
電
池
等
は
対
象
外

イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ

使
用
済
み
切
手

ベ
ル
マ
ー
ク

　

高
齢
者
集
会
室
入
口
の
先
、
左
に

小
さ
な
回
収
箱
が
あ
り
ま
す
。

 

使
用
済
み
蛍
光
灯

　

今
年
５
月
か
ら
玄
関
横
に
ボ
ッ
ク

ス
を
設
置
。

家
庭
用
蛍
光
灯
が
対
象
で
す
。

 

食
用
油
の
廃
油

　

毎
月
第
4
火
曜
日
の
午
前
中
に
、

セ
ン
タ
ー
玄
関
前
に
て
回
収
し
ま
す
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
移
し
替
え
て
、
未
開

封
で
期
限
が
古
い
も
の
は
、
そ
の
ま
ま

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

 

小
型
家
電

　

昨
年
か
ら
、
携
帯
電
話
や
デ
ジ
タ

ル
カ
メ
ラ
、
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
、
電
卓

等
の
小
型　

電
子
機
器
や
Ａ
Ｃ
ア
ダ

プ
タ
ー
、
ケ
ー
ブ
ル
等
を
回
収
。

「
江
古
田
の
森
」
に
新
道
路
開
通　

　

江
古
田
合
同
住
宅
前
バ
ス
停
か
ら

「
江
古
田
の
森
」
へ
の
真
ん
中
に
一

本
道
路
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
で
、

江
古
田
の
森
公
園
へ
の
移
動
が
便
利

に
な
り
ま
し
た
。



(2)

セ
ン
タ
ー
で
の

　
様
々
な
催
し
や
活
動

　

セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
て
公
的
活
動

し
て
い
る
団
体
と
、
も
よ
お
し
の
一

部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

  

童
謡
講
習
会

毎
月
２
回
、
第
２
・
第
４
金
曜
日
に

昔
懐
か
し
い
歌
や
皆
が
歌
え
る
歌
を

中
心
に
練
習
し
て
い
ま
す
。

  

玄
米
ダ
ン
ベ
ル
体
操

毎
週
水
曜
日
、
高
齢
者
集
会
室
で
体

操
を
し
て
お
り
ま
す
。
ご
一
緒
に
い

か
が
で
す
か

　

江
古
田
日
本
語
教
室

　

江
古
田
地
域
在
住
の
海
外
か
ら
来

ら
れ
た
外
国
の
方
に
日
本
語
を
教
え

て
い
ま
す
。
毎
週
木
曜
日
、
活
動
を

始
め
て
23
年
に
な
り
ま
す
。

　 

配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
り
ぼ
ん
の
会
」

　

介
護
等
で
食
事
を
作
る
時
間
が
な
い

方
、
食
事
が
作
れ
る
状
況
で
な
い
方

を
対
象
に
毎
月
2
回
、
第
2
・
第
4

金
曜
日
に
手
作
り
お
弁
当
を
届
け
て

い
ま
す
。
会
員
申
込
み
が
必
要
で
す
。

　

会
食
サ
ー
ビ
ス
「
い
ろ
は
亭
」

　

65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
毎
月
１

回
第
４
月
曜
日
、
２
階
で
開
催
。
会

員
申
込
み
が
必
要
で
す
。
毎
回
い
ろ

い
ろ
な
ゲ
ス
ト
の
方
を
お
呼
び
し
て

楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　　

敬
老
行
事
「
せ
い
し
ゅ
ん
亭
」

　

毎
年
9
月
に
高
齢
者
を
対
象
に
お

食
事
会
と
コ
ン
サ
ー
ト
を
、
多
く
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
に
よ
り
実
施

し
て
い
ま
す
。

 江古田地区老人クラブ連合会と
　　　中野区友愛クラブ
　高齢者を対象に 3 月にリズム体操
を実施しています。ホールには多く
の方が参加されます。

　江古田ボランティアネットワーク
　活動をはじめて 19 年、 地域福
祉ボランティアや、 小学生通学の
見守りなど幅広く活動しています。

　

地
区
ま
つ
り　　
（
10
月
下
旬
）

　

ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
大
会
、
作
品
展
、
こ
ど
も
ま
つ
り
、

芸
能
祭
な
ど
が
開
催
さ
れ
ま
す

4
月
か
ら
の
職
員
紹
介

ご
注
意
く
だ
さ
い

●
セ
ン
タ
ー
敷
地
内
へ
の
駐
車
は
ご
遠

　　

慮
願
く
だ
さ
い
。

●
午
後
5
時
半
以
降
は
、
集
会
室
利

　　

用
の
方
以
外
施
設
内
へ
の
立
ち
入

　　

り
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
今
年
度
の
利
用
団
体
の
登
録
を

　　

受
付
中
で
す
。

　サロン・コンサート
　春と冬に気軽に楽しん
でもらうミニコンサート。

   

ミ
ニ
サ
ロ
ン
「
花
み
ず
き
の
会
」

　

茶
の
み
話
を
し
な
が
ら
ひ
と
時
を

過
ご
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。
第
3
土
曜
日
の
午
後
２
時

か
ら
で
す
。

  青少年育成江古田地区委員会
　センターを会議拠点にして、子
どもたちの健全育成のため、企
画や広報活動を行っています。

松
島
和
宏

主
査

守
随　

浩

小
林　

智

蓮
見
淳
子

江古田区民
　　活動センター

運営委員会
　事務局



江
古
田
今
昔

(3)

江
古
田
地
域
ニ
ュ
ー
ス
平
成
２
年
９

月
号
か
ら
６
年
４
月
号
ま
で
39
回
に

わ
た
っ
て
連
載
さ
れ
た
「
セ
ピ
ア
色
の

江
古
田
」
は
、
故
岩
渕
文
人
さ
ん
が

昭
和
10
～
40
年
頃
の
父
上
の
写
真
に

小
文
を
寄
せ
て
く
だ
さ
っ
た
も
の
で
す
。

奥
様
（
江
古
田
２
丁
目
在
住
）
に
許

可
を
得
ま
し
た
の
で
、
何
回
か
に
分
け

て
ご
紹
介
し
ま
す
。

岩
渕
さ
ん
の
父
上
は
、浄
風
園
（
現

在
の
中
野
江
古
田
病
院
）
で
、
事
務

長
と
と
も
に
１
級
建
築
士
と
し
て
建

築
設
計
も
し
て
い
ま
し
た
。
今
回
、

写
真
は
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
今
ほ
ど
簡
単
に
写
真
を

写
す
こ
と
の
で
き
な
か
っ
た
時
代
の
、

貴
重
な
資
料
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

セ
ピ
ア
色
の
江
古
田

　
　
　

盆
踊
り

　
　
　
　

―
父
の
ア
ル
バ
ム
か
ら
―

　

昭
和
22
年
頃
か
ら
盆
踊
り
が
復
活

し
ま
し
た
。
場
所
は
江
古
田
小
学
校

の
校
庭
で
、
舞
台
は
丸
太
で
組
み
紅

白
の
幕
に
囲
ま
れ
、
櫓
の
上
に
は
竹

の
棒
に
付
け
ら
れ
た
手
製
の
花
や
提

灯
が
竹
と
共
に
飾
ら
れ
、
裸
電
燈
の

光
に
浮
か
び
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

東
京
音
頭
を
始
め
炭
坑
節
、
佐
渡

お
け
さ
等
な
ど
何
回
も
何
回
も
繰
り

返
し
て
、
太
鼓
の
音
と
と
も
に
響
い

て
い
ま
し
た
。
戦
後
の
暗
い
気
持
ち

を
太
鼓
の
音
は
少
し
で
も
叩
き
出
す

か
の
様
で
し
た
。

ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
流
れ
る
針
の

音
が
ザ
ー
ザ
ー
聞
こ
え
る
レ
コ
ー
ド

の
音
で
も
、
大
人
も
子
供
も
踊
り
続

け
て
い
ま
し
た
。

福
引
大
会
や
仮
装
行
列
も
あ
り

ま
し
た
。
時
に
は
ジ
ー
プ
で
見
に
来

た
、
進
駐
軍
ま
で
輪
の
中
に
入
っ
て

踊
っ
て
行
き
ま
し
た
。

夏
の
夜
の
一
時
は
、
こ
う
し
た
町

の
若
い
人
達
の
楽
し
み
と
共
に
過
ぎ

て
行
き
ま
し
た
。

い
つ
の
頃
か
ら
か
、
江
古
田
小
学

校
の
校
庭
か
ら
、
氷
川
神
社
の
境
内

に
場
所
こ
そ
代
わ
り
ま
し
た
が
、
現

在
で
も
続
け
ら
れ
て
い
る
盆
踊
り
の

輪
に
は
、
こ
ん
な
時
代
も
あ
っ
た
の

で
し
た
。

（
故
岩
渕
文
人
・
玉
川
大
学
図
書
館

資
料
室　

江
古
田
２
丁
目
）

江
古
田
地
域
ニ
ュ
ー
ス
平
成
４
年
８

月
140
号
か
ら
抜
粋

　

江
原
公
園
リ
サ
イ
ク
ル
市

【
日
時
】
７
月
12
日
（
日
）

午
前
10
時
～
正
午
（
雨
天
の
場
合
は

翌
週
）

【
場
所
】
江
原
公
園

【
出
展
料
】
５
０
０
円
（
食
べ
物
販
売

は
１
，
０
０
０
円
）

【
申
込
み
】
３
日
前
ま
で
に
江
古
田
区

民
活
動
セ
ン
タ
ー
へ
、
ま
た
は
直
接
会

場
へ

【
問
合
せ
】
田
代

☎
（
３
３
８
９
）
８
１
１
７

 
平
和
企
画
展
示

 

「
広
島
・
長
崎
の
原
爆
記
録
写
真
」

【
日
時
】
７
月
15
日
（
水
）
～
27
日
（
月
）

午
前
８
時
半
～
午
後
５
時

【
場
所
】　

江
古
田
区
民
活
動
セ
ン
タ
ー

1
階

【
内
容
】
戦
争
を
知
ら
な
い
世
代
に
も

被
爆
の
実
情
を
伝
え
る
た
め
、
昭
和

20
年
の
原
爆
投
下
前
後
に
撮
影
さ
れ

た
広
島
・
長
崎
の
街
の
様
子
を
パ
ネ
ル

で
紹
介
し
ま
す

【
問
合
せ
】
中
野
区
平
和
・
国
際
化

担
当
☎
（
３
２
２
８
）
８
９
８
７

★
展
示
期
間
中
に
、
江
古
田
区
民
活

動
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会
に
よ
る
関

連
企
画
「
平
和
の
バ
ト
ン
」
開
催
予

定

  

ミ
ニ
リ
ー
ダ
ー
講
習
会

  

参
加
者
募
集

【
開
講
式
】
７
月
12
日
（
日
）

【
作
戦
会
議
】
７
月
18
日
（
土
）

い
ず
れ
も
江
古
田
区
民
活
動
セ
ン

タ
ー
に
て

【
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
】

日
時　

７
月
19
日
（
日
）

場
所　

江
原
公
園
（
雨
天
中
止
）

対
象　

小
学
校
３
～
６
年
生

【
主
催
】
青
少
年
育
成
江
古
田
地
区

委
員
会

【
問
合
せ
】
江
古
田
区
民
活
動
セ
ン

タ
ー

☎
（
３
９
５
４
）
６
９
６
３

※
申
込
書
は
各
学
校
、
区
民
活
動
セ
ン

タ
ー
に
て
配
布

 

体
験
型
着
替
え
の
介
助
～
お
し
ゃ  

　

れ
を
し
て
外
に
出
か
け
よ
う
～

【
日
時
】
７
月
６
日
（
月
）

　

午
後
１
時
～
２
時
半

【
場
所
】
松
が
丘
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ

【
講
師
】
松
が
丘
高
齢
者
在
宅
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

今
井
崇
之
氏

【
主
催
】
花
み
ず
き
の
会
（
認
知
症
介

護
の
集
い
）

【
協
力
】
中
野
北
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
／
中
野
区
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
連
絡
会
（
中
野
区
福
祉
用
具
・

住
宅
改
修
部
会
）
／
松
が
丘
高
齢
者

在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

【
申
込
み
・
問
合
せ
】
海
賀

☎
（
３
９
５
１
）
６
９
７
０

  

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
ご
案
内

  

「
江
戸
東
京
博
物
館
と
両
国
近
辺

 

散
策
」

江
戸
東
京
博
物
館
～
相
撲
博
物
館
～

旧
安
田
庭
園
～
横
網
町
公
園

【
日
時
】
６
月
４
日
（
木
）

午
前
９
時
30
分
～
（
雨
天
実
施
）

【
集
合
】
大
江
戸
線
新
江
古
田
駅

改
札
前

【
費
用
】
交
通
費
（
６
０
０
円
程
度
）、

入
場
料
（
６
０
０
円
・
65
歳
以
上
半

額
）、
昼
食
代
（
１
，
０
０
０
円
程
度
）

【
持
ち
物
】
飲
み
物
、
健
康
保
険
証

【
申
込
み
】
５
月
27
日
（
水
）
午
前

中
ま
で
に
江
古
田
区
民
活
動
セ
ン

タ
ー
運
営
委
員
会
事
務
局
へ

☎
（
３
９
５
４
）
６
９
６
３

【
主
催
】
江
古
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク

　
江
古
田
図
書
館

      

お
し
ゃ
べ
り
講
座

　

第
218
回
『
先
人
に
学
ぶ
～
ア
ン
パ

ン
マ
ン
を
中
心
と
し
て
～
』

【
日
時
】
６
月
20
日
（
土
）

午
後
２
時
～
４
時

【
語
り
手
】
福
田
豊
先
生

（
中
野
区
立
江
原
小
学
校
校
長
）

【
参
加
費
】
無
料

当
日
直
接
会
場
へ　

先
着
30
名

　

第
219
回
『
元
気
で
長
生
き
栄
養
バ

ラ
ン
ス
』
～
夏
は
脱
水
と
食
中
毒
に

ご
注
意
～

【
日
時
】
７
月
11
日
（
土
）

午
後
２
時
～
４
時

【
語
り
手
】
佐
藤
澄
子
さ
ん
（
中
野

区
友
愛
ホ
ー
ム 

管
理
栄
養
士
）

★
い
ず
れ
も
参
加
費
無
料
、
当
日
直

接
会
場
へ
（
先
着
30
名
）

【
場
所
】
江
古
田
図
書
館
（
江
古
田

２
‐
１
‐
11
）

☎
（
３
３
１
９
）
９
３
０
１



(4)

　

８
月
号
は
７
月
25
日
発
行
予
定

ご
挨
拶
に
代
え
て
、

今
回
か
ら
広
報
紙
の
編
集
委
員
の

依
頼
を
受
け
ま
し
た
佐
藤
と
申
し

ま
す
。
今
後
と
も
ご
指
導
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。
さ
て
、
今

年
の
春
の
気
候
変
動
は
寒
暖
の
差

が
激
し
く
て
、
私
共
年
寄
は
衣
類

の
選
択
に
大
慌
て
で
し
た
。
何
し

ろ
４
月
に
東
京
に
雪
が
降
っ
た
の

で
す
か
ら
。

と
は
い
え
、
無
事
に
こ
の
紙
面
を
、

皆
様
に
お
届
け
す
る
こ
と
が
出
来

て
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。
皆
様
が

読
み
や
す
い
よ
う
に
、
ま
た
わ
か

り
や
す
い
よ
う
に
努
力
を
続
け
て

ま
い
り
ま
す
。
紙
面
に
つ
い
て
の

ご
意
見
、
ご
感
想
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
遠
慮
な
く
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。
た
だ
、
事
務
所
に
常
時
居

る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
で
き
る

だ
け
書
面
で
頂
け
れ
ば
、
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
よ
り
良
い
広
報
誌
を

ど
の
よ
う
に
作
っ
た
ら
よ
い
の

か
、
日
々
研
鑽
し
、
努
力
い
た
し

ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
協
力
を
お

願
い
致
し
ま
す
。（
佐
藤
）

編
集
後
記

ま
ち
な
か
サ
ロ
ン
「
コ
ス
モ
ス
畑
」

ど
な
た
で
も
気
軽
に
立
ち
寄
っ

て
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ゆ
っ
く
り

お
話
が
で
き
る
、
新
し
い
ま
ち
な
か

サ
ロ
ン
が
で
き
ま
し
た
。
事
前
の
申

込
み
は
不
要
で
す
。
ご
近
所
さ
ん
を

誘
っ
て
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
！

【
日
時
】
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日

午
後
１
時
半
～
３
時
半

　
　

（
５
月
27
日
、
６
月
10
、
24
日
）

【
会
場
】
日
本
キ
リ
ス
ト
教
団 

江
古

田
教
会
（
江
原
町
３-

19-

12
）
※

目
白
通
り
沿
い
、
こ
ぐ
ま
公
園
裏

【
参
加
費
】
２
０
０
円

【
問
合
せ
】
中
野
区
社
会
福
祉
協
議

会 

ア
シ
ス
ト
な
か
の 

担
当
丸
山

☎
（
５
３
８
０
）
６
４
４
４

　

き
ず
菜
ち
ゃ
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　   

協
力
者
・
オ
ー
ナ
ー
募
集

【
内
容
】
第
七
中
学
校
、
関
東
バ
ス

丸
山
営
業
所
な
ど
の
屋
上
で
、
ヒ
ー

ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対
策
と
し
て
水
耕
栽

培
を
行
っ
て
い
ま
す
。
苗
の
植
え
付

け
、
水
や
り
、
収
穫
な
ど
を
行
う
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
、
賛
助
会
員
（
一
口

３
，
０
０
０
円
）
を
募
集
し
て
い
ま

す【
申
込
み
・
問
合
せ
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

グ
リ
ー
ン
サ
イ
エ
ン
ス
21

☎･
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
３
９
５
２
）
１
１
２
１

  

は
り
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

60
歳
以
上
の
区
民
の
方

　

各
会
場
先
着
14
人
ま
で

・
江
古
田
区
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

　　

６
月
23
日
、
７
月
28
日

　　

毎
月
第
４
火
曜
日

　　

☎(

３
９
５
４)

６
８
１
１

・
み
ず
の
塔
ふ
れ
あ
い
の
家

　　

６
月
19
日
、
７
月
17
日

　　

毎
月
第
３
金
曜
日

　　

☎(

３
９
５
４)

６
７
５
５

・
松
が
丘
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ

　 

６
月
25
日
、
７
月
23
日

　　

毎
月
第
４
木
曜
日

 　　　

☎(

５
３
８
０)

５
７
６
１

　

参
加
費　

９
０
０
円

　
て
ぬ
ぐ
い
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

　

午
前
９
時
半
～
午
後
４
時
半　 

 

ま
ち
な
か
サ
ロ
ン 

「
ほ
ん
だ
山
」

お
茶
飲
み
、
麻
雀
、
将
棋
、
囲
碁

な
ど
が
で
き
る
サ
ロ
ン
で
す
。
地
域
の

み
な
さ
ん
の
憩
い
の
場
と
し
て
、
気
軽

に
お
立
ち
寄
り
下
さ
い
。
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す

【
日
時
】
毎
週
金
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
４
時

【
会
場
】
都
営
江
古
田
３
丁
目
ア
パ
ー

ト 

集
会
室
（
江
古
田
３ - 

８ - 

１  　

　

本
多
山
公
園
隣
）

【
参
加
費
】
２
０
０
円

【
問
合
せ
】
中
野
区
社
会
福
祉
協
議

会 

ア
シ
ス
ト
な
か
の
担
当 

丸
山

☎
（
５
３
８
０
）
６
４
４
４

 
み
ず
の
塔
ふ
れ
あ
い
の
家

 
『
自
分
で
出
来
る
足
裏
マ
ッ
サ
ー  

　
ジ
を
学
び
ま
し
ょ
う
！
』

【
日
時
】
６
月
26
日
（
金
）

午
前
９
時
45
分
～
10
時
45
分

【
場
所
】
２
階　

和
室

【
内
容
】
フ
ッ
ト
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の

小
林
洋
子
さ
ん
が
、
自
分
で
行
え
る

足
裏
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
方
法
を
教
え
て

く
だ
さ
い
ま
す

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
区
民
の
方　

10
名
程
度

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

【
申
込
み
】
６
月
６
日
（
土
）

午
前
10
時
よ
り

【
参
加
費
】
１
０
０
円
（
資
料
代
）

当
日
、
行
事
実
行
委
員
会
が
集
め
ま

す
。

　『
水
道
キ
ャ
ラ
バ
ン
』

【
日
時
】
７
月
１
日
（
水
）

午
前
11
時
～
11
時
半

【
内
容
】
東
京
都
水
道
局
が
水
道
水

へ
の
理
解
・
関
心
を
啓
蒙

【
対
象
】
乳
幼
児
親
子
、
当
日
直
接
会

場
へ

★
い
ず
れ
も

【
場
所
】　

み
ず
の
塔
ふ
れ
あ
い
の
家

（
江
古
田
1- 

9- 

24
）　
　

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

　
　
☎
（
３
９
５
４
）
６
７
５
５

★
く
わ
し
い
活
動
に
つ
い
て
は
、

　

「
み
ず
の
塔
つ
う
し
ん
子
ど
も
版
」

　

「
み
ず
の
塔
通
信
～
60
歳
以
上
の

　

方
へ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

地
域
支
え
あ
い
の
担
い
手

 

会
員
募
集

【
内
容
】
高
齢
者
宅
で
の
家
事
支
援
、

共
働
き
家
庭
で
の
子
育
て
支
援
な
ど

【
資
格
】
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60

歳
以
上
の
区
民
の
方

【
会
費
】
２
，
０
０
０
円

【
問
合
せ
】
中
野
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー

☎
（
３
３
６
６
）
７
９
７
１

 

集
会
室
の
抽
選

　

８
月
分
利
用
６
月
15
日
（
月
）

　

９
月
分
利
用
７
月
21
日
（
火
）

　

地
元
団
体　

９
時
か
ら

　

一
般
団
体　

10
時
半
か
ら


